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Ventilation- monteringstips, dimensionering

VENTILATION DIMENSIONERING TILLUFT

Vi ventilerar vara hus for att byta ut Normalt rekommenderas minst en ventil

fororenad inomhusluft mot renare uteluft. per sovrum och 2 ventiler i vardagsrum.
___ Dessa bestar av de féroreningar som Tilluftsflodet skall vara lagst 0,35 /s per

finns i den luft vi tar in i huset och de m2 golvarea och till sovrum bér den vara

fororeningar vi sjdilva stér fér genom tex lagst 4 1/s och sovplats.

matlagning, tvétt, bad, rékning mm. Aven

byggnadsmaterial och inredning kan DIMENSIONERING FRANLUFT

bidra till fsroreningarna i inomhusluften. Franluftsflodet vid mekanisk ventilation

En vl fungerande ventilation ér darfor bor anordnas enligt fsljande:

A och O fér bade hus och hdlsa.

Minsta

Grundprincipen for luftens rorelse bygger Utrymme franluftsflode

pa att uteluft tillfors i vardagsrum, sovrum Kok 101/s

och hall och férs vidare till kk, bad och Pentry, kokvré 151/

toalett, dér den sedan lémnar bostaden
Bad- eller duschrum  151/s

genom franluften. For att detta skall med &ppningshart

fungera méste ett visst undertryck rada fsnster

samt éverluftsméilighet finnas in till kek, Bad- eller duschrum ~ 101/s med forcering till

bad och toalett. utan 8ppningsbart  301/s, eller 151/s*
fonster

GOD TATHET - en férutséttning Toalettrum 101/s*

for effektiv ventilation Tvatistuga, torkrum — 101/s*

Om huset ér otétt ar risken stor att de
* | rum stdrre én 5 m2 8kas flédet med

termiska krafterna inverkar negativt pé
b . . 11/s per extramz.
luftfsrdelningen. Detta kan ge oavsik-

tlig ventilation. Med god téthet och réitt
dimensionerad till- och frénluft far man

den bésta ventilationseffekten.

BRA INOMHUSKLIMAT!
Temperatur: ca 20°C
Relativ fuktighet: 40-60%
Luﬁhastighet: <0,15m/s
Temperaturskillnad
golv/tak: max 3°C
Koldioxidhalt: Max 800 ppm
Buller: <27 dBA
MONTERINGSTIPS!

Biobe fénsterventiler:

Vélj en storre ventil &n vad som minst
kréivs for att klara tilluftsbehovet. Luften
sprids da Sver en storre areq, vilket
ger lagre lufthastighet och mindre risk
for drag. Montera om méiligt ventilen
med luftstrdm riktad upp mot taket.
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Dammlist  orrhel
Fresh véaggventiler:
Montera ventilen cirka 10 cm under
tak och éver fénstret. Vid golvvéirme
monteras ventilen cirka 1 m vid sidan
om f&nstret. Montera stormsékring i
ventiler fran 3:e vaningen och uppat.

+20°C

Varm skortsten Kall skorsten
SJALVDRAGSVENTILATION (S) “MOTOR” | SJALVDRAGET
Sjdlvdrag innebdr att luften fors ut ur En vanlig konstruktion férr var att
bostaden med hiélp av termisk kraft, placera ventilationskanalerna runt

dvs den varma luften &r léttare an den rokroret. Den varma murstocken blev
kalla och dérfsr stiger den uppdt och ut  d& en “motor” i ventilationssystemet da

genom franluftskanalen. franluften alltid var varmare én utom-
husluften och pa s& satt fick man sjéilv-
Hur effektivt detta system blir beror draget att fungera éven sommartid.

pé temperaturskillnaden mellan inne
och ute, men &ven pé konstruktionen "MOTORN” STANNAR

av systemet. Effektiviteten kan dérfor Idag &r det vanligt att man byter
variera kraftigt med &rstiden och uppvarmningssystem i fastigheter med
generellt kan man séga att en sjélv- denna typ av ventilation och man
dragsventilation &r som mest effektiv installerar t ex figrrvéirme eller berg-
ndr det &r som kallast ute. virme. D& murstocken helt plétsligt blir

kall, s& stannar “motorn” i sjélvdraget
och man férlorar véldigt mycket av
ventilationseffekten.

ATT TANKA PA!

Vid sjalvdragsventilation
kan luften ga "fel vag”

Vid montering av spaltventiler i
fénsterbégen rekommenderas att
montera en dammlist under héltdg-
ningen for tilluften eftersom &vertyck
kan uppsté vid vissa véderleksfor-
héllanden. Varm luft kan dé gé

"fel véig” ut genom ventilen. Med
dammlisten undviker man att denna
varma luft gér ner mellan bégarna
och orsakar kondens.

Undvik filter i spaltventiler dé detta
skapar fér stort motsténd och téink
pé att ingen tilluftsldsning fungerar
utan en vél fungerande frénluft.
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Dammlist
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